Excerpt from Pope Benedict XVI’s homily on the Solemnity of Corpus Christi, May 22, 2008:

Let us think about the "Decalogue", the Ten Commandments, where it is written: "I am the Lord your
God, who brought you out of the land of Egypt, out of the house of bondage. You shall have no other
gods before me" (Ex 20: 2-3). Here we find the meaning of the third constitutive element of Corpus
Christi: kneeling in adoration before the Lord. Adoring the God of Jesus Christ, who out of love made
himself bread broken, is the most effective and radical remedy against the idolatry of the past and of
the present. Kneeling before the Eucharist is a profession of freedom: those who bow to Jesus cannot
and must not prostrate themselves before any earthly authority, however powerful. We Christians
kneel only before God or before the Most Blessed Sacrament because we know and believe that the one
true God is present in it, the God who created the world and so loved it that he gave his Only Begotten
Son (cf. Jn 3: 16).

We prostrate ourselves before a God who first bent over man like the Good Samaritan to assist him
and restore his life, and who knelt before us to wash our dirty feet. Adoring the Body of Christ, means
believing that there, in that piece of Bread, Christ is really there, and gives true sense to life, to the
immense universe as to the smallest creature, to the whole of human history as to the briefest existence.
Adoration is prayer that prolongs the celebration and Eucharistic communion and in which the soul
continues to be nourished: it is nourished with love, truth, peace; it is nourished with hope, because
the One before whom we prostrate ourselves does not judge us, does not crush us but liberates and
transforms us.

This is why gathering, walking and adoring together fills us with joy.

UPCOMING EVENTS:

% November 29%. Men’s Rosary and Eucharistic Adoration at St. Anthony of Padua in Angola
from 6:30pm to 8:30 pm. All the men from the parish are invited to participate in this event, it
will be a night to remember.

% Remember we have Eucharistic Adoration every Wednesday, starting after the 9:00am mass
until 10:00am. Come and spend time with our Lord present in the Eucharist in silence and

prayer.



Extracto de la homilia del Papa Benedicto XVI en la Solemnidad del Corpus Christi el 22 de mayo
de 2008:

Pensemos en el inicio del “Decédlogo”, los diez mandamientos, donde esta escrito: “Yo, el Sefor, soy tu
Dios, que te he sacado del pais de Egipto, de la casa de servidumbre. No habra para ti otros dioses
delante de mi” (Ex 20, 2-3): Arrodillarse en adoracion ante el Sefior. Adorar al Dios de Jesucristo, que
se hizo pan partido por amor, es el remedio mas valido y radical contra las idolatrias de ayer y hoy.
Arrodillarse ante la Eucaristia es una profesion de libertad: quien se inclina ante Jestis no puede y no
debe postrarse ante ninguin poder terreno, por mas fuerte que sea. Los cristianos sdlo nos arrodillamos
ante Dios, ante el Santisimo Sacramento, porque sabemos y creemos que en él esta presente el tnico
Dios verdadero, que ha creado el mundo y lo ha amado hasta el punto de entregar a su Hijo tnico (cf.
Jn 3, 16).

Nos postramos ante Dios que primero se ha inclinado hacia el hombre, como buen Samaritano, para
socorrerlo y devolverle la vida, y se ha arrodillado ante nosotros para lavar nuestros pies sucios. Adorar
el Cuerpo de Cristo quiere decir creer que alli, en ese pedazo de pan, se encuentra realmente Cristo, el
cual da verdaderamente sentido a la vida, al inmenso universo y a la criatura mas pequefia, a toda la
historia humana y a la existencia mas breve. La adoracion es oracion que prolonga la celebracion y la
comunion eucaristica; en ella el alma sigue alimentandose: se alimenta de amor, de verdad, de paz; se
alimenta de esperanza, pues Aquel ante el cual nos postramos no nos juzga, no nos aplasta, sino que
nos libera y nos transforma.

Por eso, reunirnos, caminar, adorar, nos llena de alegria.

PROXIMOS EVENTOS:

% 29 de Noviembre. Rosario de Hombres y Adoracion Eucaristica en la Parroquia de San Antonio
de Padua en Angola de 6:30pm a 8:30pm. Todos los hombres de la parroquia estan invitados a
participar en este evento, sera una noche inolvidable.

% Recuerden que tenemos Adoracion Eucaristica todos los jueves a partir de las 10:30am hasta las
6:15pm. Vengamos a pasar un momento en silencio y en oracion con nuestro Sefior presente en
la Eucaristia



